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VEC: Stanovisko k vyskumnému projektu 26N/2026

Nizov projektu: Hlas dospievajicich: Kvalitativny vyskum o dospievajiicich v kontexte ich
duSevného zdravia.

Zodpovedny rieSitel’: Mgr. Jaroslava Kop¢akova, PhD., univ. doc.

Riegitel’'sky kolektiv: Mgr. Daniela Husarova, PhD., univ. doc.; Mgr. Maria Lesi¢kova;
Mgr. Cubica Pamulova; Mgr. Katarina Csonkova; prof. Mgr. Zuzana Dankulincova, PhD.
prof. Mgr. Andrea Madarasova Geckova, PhD.; Mgr. Nikola Synak, PhD.

Miesto vykonu vyskumného projektu:

Centrum medicinskeho vzdelavania; Lekarska fakulta Univerzity Pavla Jozefa Safirika v Kogiciach
Ustav psycholégie zdravia a metodologie vyskumu, Lekarska fakulta Univerzity Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach

Detsk4 organizacia Fénix, 0.z.

Typ projektu: zakladny vyskum

Grant: APVV-22-0078

Doba realizacie prieskumu: jul 2026 — december 2028
Datum doruéenia: 23.06.2026

Détum vydania stanoviska: 06.07.2026

Zoznam posudzovanej dokumenticie:

Ziadost’ o schvalenie vyskumného projektu a jeho charakteristika; Vyskumny protokol; Priloha &. 1
Osnova rozhovorov s dospievajicimi; Priloha €. 2 Informovany suhlas — zdkonny zastupca ;
Priloha &. 3 Informovany suhlas — respondent/ka; Zakladny formular.

Vyrok:

Eticka komisia Lekarskej fakulty UPIS v Kogiciach 06.07.2026 per rollam hlasovanim vyjadrila
pod protokolovym Gislom 26N/2026

stuhlasné stanovisko



so zdovodnenim pre potreby rieSenia v ramci projektu:

Hilas dospievajuacich: Kvalitativny vyskum o dospievajucich
v kontexte ich dusevného zdravia.

Hlavnym ciel'om projektu je preskimat’ a porozumiet’ sklisenostiam dospievajucich s validaciou zo
strany dospelych , preZivanim obav a neistoty, ako aj s autonémnym vyuzivanim volného Casu.
Projekt tieZ identifikuje moZnosti posilnenia podpory, dovery, a re§pektovania potrieb mladych Tudi
s cielom formulovat’ odporti¢ania pre efektivnejsiu podporu dospievajticich so strany dospelych.
Ciastkové ciele.
e Zmapovat’ skisenosti dospievajuicich s validaciou zo strany dospelych (rodicov, u€itel'ov,
inych dospelych)
e Zmapovat skusenost dospievajucich s preZivanim obav
e Porozumiet tomu, ako dospievajici vnimaj, preZivaju a $truktirujt svoj autenticky volny
&as, ked” maju plnua kontrolu nad jeho organizaciou; zmapovat’ emocionalny vyznam tejto
autondémie pre ich duSevné zdravie a analyzovat’ ich reflexiu reakcii a postojov zo strany
dospelych autorit.

Dr‘,/F;a olJ oppﬁhD.

V Kosiciach 06.07.2026 doA
/Predseda EK UPJS LF

Vybavuje: RNDr. Darina PetraSova, PhD., tajomnik EK UPIS LF
tel.: (+421 55) 234 3257 e-mail: darina.petrasova@upjs.sk
Na vedomie:
1. Mgr. Jaroslava Kop¢éakova, PhD., univ. doc.; Centrum medicinskeho vzdelavania UPJ S LF; Trieda SNP 1;
040 11 Kogice
2. archiv EK UPJSLF




