
   
 

   
 

Informovaný súhlas – zákonný zástupca   

Vážená pani, vážený pán,   

Dovoľujeme si Vás osloviť so žiadosťou o umožnenie účasti Vašej dcéry na výskumnej štúdii, 
ktorej cieľom je lepšie porozumieť subjektívne prežívanej skúsenosti dospievania dievčat tejto 
generácie. Zaujíma nás ich vlastná perspektíva, ako vnímajú zmeny vo svojom živote, dôležité 
momenty a pocity, ktoré sprevádzajú ich dospievanie v snahe lepšie porozumieť formujúcim 
vplyvom a skúsenostiam tejto generácie dievčat. 

Výskum zdravého dospievania je kľúčovou témou nášho výskumného tímu a každé 4 roky 
prinášame aktuálne zistenia o zdraví a so zdravím súvisiacom správaní školákov v ich sociálnom 
kontexte v podobe Národných správ ale aj iných materiálov, ktoré sú dostupné na stránke 
www.hbscslovakia.com. Rozhovory s dospievajúcimi sú pre nás dôležitým nástrojom na 
vypočutie ich hlasu (názoru) a veríme, že nám umožní lepšie rozumieť čo a akým spôsobom 
prispieva k tomu ako sa cítia, ako dokážu rozvíjať a využívať svoj potenciál.  

Ako bude výskum prebiehať? 

• Forma rozhovoru: Výskum prebieha formou osobného rozhovoru vo vopred 
dohodnutom čase. Rozhovory budú vedené skúsenými výskumníčkami, ktoré dbajú na 
komfort a pohodu Vašej dcéry.  

• Priebeh: Rozhovor je postavený na voľnom rozprávaní Vašej dcéry o jej skúsenostiach 
a vnímaní procesu dospievania. Na úvod sa jej opýtame aj na základné údaje (vek, typ 
školy, veľkosť bydliska), ktoré slúžia na štatistické zaradenie.  

• Dobrovoľnosť: Účasť na výskume je plne dobrovoľná. Vaša dcéra môže kedykoľvek, aj v 
priebehu rozhovoru, odmietnuť odpovedať alebo z výskumu odstúpiť bez udania dôvodu. 

Ochrana súkromia a nakladanie s údajmi 

• Zvukový záznam: Z rozhovoru bude vyhotovený zvukový záznam, aby bolo možné 
vyhotoviť textový prepis, ktorý slúži výhradne na vedeckú analýzu. Bezprostredne po 
dokončení prepisu bude pôvodná zvuková nahrávka trvalo odstránená. K prepisu bude 
mať prístup iba výskumný tím.  

• Anonymita: Všetky získané údaje budú anonymizované. V písomnom texte budú 
vynechané alebo zmenené všetky časti, ktoré by mohli viesť k identifikácii Vašej dcéry 
(napr. meno, konkrétna škola, mená iných osôb). Výsledky výskumu budú spracované 
hromadne a použité výhradne na vedecké účely.  

• Právna ochrana: Spracovanie údajov podlieha prísnym nariadeniam o ochrane 
osobných údajov (GDPR – nariadenie Európskeho parlamentu a Rady (EÚ) 2016/679 
z apríla 2016 o ochrane osobných fyzických osôb pri spracúvaní osobných údajov 
a o voľnom pohybe takýchto údajov). Údaje nebudú za žiadnych okolností poskytnuté 
tretím stranám. 

Budeme Vám veľmi vďační, ak umožníte Vašej dcére podeliť sa o jej pohľad a pomôcť nám tak 
lepšie porozumieť svetu mladých dievčat. Ak máte akékoľvek otázky, neváhajte nás kontaktovať 
na e-mailovej adrese herstory.hbsc.2026@gmail.com alebo na telefónnom čísle 0948 064 253 
a až potom vyjadrite svoje stanovisko (na druhej strane). Ďakujeme!  

 

http://www.hbscslovakia.com/


   
 

   
 

 Svoje stanovisko prosím vyjadrite zaškrtnutím odpovede v nasledujúcom dotazníku:  

 

 □ Prehlasujem, že som zákonným zástupcom uvedeného dieťaťa, boli mi poskytnuté všetky 
potrebné informácie o štúdii a DÁVAM SÚHLAS k účasti moje dcéry na tejto štúdii. Zároveň 
súhlasím so záznamom rozhovoru, jej prepisom a spracovaním  pre výskumné účely.   

□ Prehlasujem, že som zákonným zástupcom uvedeného dieťaťa, boli mi poskytnuté všetky 
potrebné informácie o štúdii a NEDÁVAM SÚHLAS k účasti moje dcéry na tejto štúdii.  

Napriek tomu, že nesúhlasíte s účasťou Vašej dcéry na štúdii, veľmi nám pomôže pri ďalšom 
plánovaní takýchto štúdii ak uvediete dôvody vedúce k tomuto rozhodnutiu: 
.........................................................  

 


