
Posudek na práci s názvem „Národná správa o zdraví a so zdravím súvisiacom 

správaní 11-, 13-, a 15-ročných školákov na základě prieskumu uskutočneného 

v roku 2017/2018 v rámci medzinárodného projektu „Health Behaviour in 

School-aged Children“ (HBSC)“ 

 

Předložená práce detailně shrnuje výzkumnou práci slovenského HBSC týmu nad psychosociálně 

závažnou problematikou chování adolescentních dětí ve vztahu k jejich zdraví, životnímu stylu, 

hodnotové orientace v kontextu školního a rodinného prostředí. Ožahavá témata jsou citlivě 

prezentována s protkanou linií krásných ilustrací Základní umělecké školy Kováčska 43 v Košicích. 

Aktuálnost a společenská důležitost bádání v oblasti chování adolescentů je doložena podporou 

mnoha vědeckovýzkumných projektů, Všeobecné zdravotní pojišťovně a Kanceláři Světové 

zdravotnické organizaci na Slovensku. 

Přestože je práce obsáhlá, poutavost a čtivost je zajištěna úderností a jasností textu, přesností 

prezentovaných výsledků a grafickým designem doplněným již výše zmíněnými krásnými ilustracemi 

žáků, vztahujícími se k řešené a prezentované problematice. Navíc vybrané doslovní citace účastníků 

vhodně doplňují výsledky daného tématu. 

Komplexnost prezentovaných výsledků umožňuje detailní vhled do problematiky životního stylu 

adolescentů s cílem návrhů a tvorby programů zaměřených na zkvalitnění jejich života. 

Je namístě poděkovat všem členům řešitelského a realizačního týmu HBSC studie, kteří se jakkoliv 

podíleli na vzniku a tvorbě této velmi kvalitní Národní zprávě. 
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